SKOCzowWsKI OSRODEK SPORTU | REKREACII
43-430 SKOCZOW UL. GORECKA 2A
tel./fax 33 8531820; NIP 548-22-75-056

Regulamin
Biegu przelajowego na jedna mile (1608m)
w ramach kontynuacji projektu ,,Czas na sport!”

ORGANIZATOR:
Skoczowski Osrodek Sportu i Rekreacji, 43-430 Skoczow, ul. Gorecka 2A.

CEL IMPREZY:

upowszechnianie biegania jako najprostszej formy ruchu,

aktywizowanie szeroko rozumianej spoteczno$ci Gminy Skoczow,

promocja aktywnosci fizycznej i zdrowego stylu zycia wsrod mieszkancow Gminy Skoczow oraz regionu,
propagowanie czynnego wypoczynku oraz aktywnosci,

pozyskiwanie klientow poprzez promowanie i reklameg ustug zwigzanych z dziatalnoscig Stadionu Miejskiego w
Skoczowie.

TERMIN | MIEJSCE:

1.
2.

oMW

Bieg odbedzie si¢ 18 marca 2017r. (sobota).

Biuro Biegu znajdowa¢ si¢ bedzie na Stadionie Miejskim w Skoczowie, 43-430 Skoczow
ul. Sportowa 6.

Start i meta na Stadionie Miejskim w Skoczowie, ul. Sportowa 6.

Zbidrka i zapisy w biurze zawodow od godz. 14.00, rozpoczecie biegu o godz. 14.40 (start wspolny).
Zakonczenie zawodow okoto 15.30.

Bieg odbedzie si¢ na dystansie jednej mili (1608m).

WARUNKI UCZESTNICTWA:

1. Warunkiem dopuszczenia zawodnika do biegu bedzie wilasnoreczne podpisanie formularza zgloszenia
uczestnika bioracego udziat w biegu (wzor formularza zgloszenia — czgé¢ A). Osoby niepetnoletnie musza
przedstawi¢ pisemng zgode rodzicow lub opiekunéw prawnych na udzial w biegu (wzér formularza
zgloszenia — czg¢$¢ B).

2. Formularz zgtoszenia dostepny bedzie w Biurze Biegu w dniu imprezy, tj. 18 marca 2017r. Druki mozna takze
pobrac¢ ze strony www.basendelfin.pl

3. Zazgodnos¢ danych zamieszczonych w zgltoszeniu odpowiada osoba podpisujaca.

4. Udziat w biegu jest bezptatny.

KATEGORIE:
1. W biegu przewiduje si¢ nastepujgce kategorie:

— Kategoria dziewczat do lat 17,
— Kategoria chtopcy do lat 17,
— Kategoria kobiet,

— Kategoria me¢zczyzn.

KATEGORIE DODATKOWE:

— Kategoria Najstarszy Uczestnik,
— Kategoria Najmtodszy Uczestnik.

NAGRODY:
1. W kategoriach biegu zostang przyznane medale i dyplomy od 1 do 3 miejsca.
2. Dla uczestnikdw w kategoriach dodatkowych zostang przyznane dyplomy.
POSTANOWIENIA ORGANIZACYJNE:
1. Kazdy chetny do udziatu w biegu powinien zgtosi¢ ten fakt w biurze zawodow.
2. Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci za powstale uszczerbki zdrowotne powstate przed,

Ww czasie oraz po zakonczeniu biegu.

3. Indywidualne ubezpieczenie NW pozostawia si¢ do uznania uczestnika.


http://www.basendelfin.pl/
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POSTANOWIENIA KONCOWE:
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Whisanie si¢ na liste startowa biegu jest rtownoznaczne z akceptacja niniejszego regulaminu.

We wszystkich sprawach nieobjetych regulaminem decyduje Organizator.

Organizator zastrzega sobie prawo do ostatecznej interpretacji niniejszego regulaminu.

Organizator zastrzega sobie prawo do zezwolenia personelowi medycznemu i paramedycznemu do udzielenia
pierwszej pomocy medycznej lub wykonania innych zabiegdéw medycznych, takze transportu Uczestnika
poszkodowanego w bezpieczne miejsce w imieniu Organizatora. Uczestnik wyraza zgod¢ na powyzsze
dziatania. Uczestnik jest odpowiedzialny za wszelkie koszty medyczne lub koszty transportu poniesione przez
Organizatora, jego wspotpracownikow, personel medyczny i paramedyczny obstugujacy Bieg.

Organizator Skoczowski Osrodek Sportu i Rekreacji w Skoczowie, 43-430 Skoczow ul. Gorecka 2A oraz
wszystkie osoby z nim wspotpracujace, a takze osoby zwigzane z przeprowadzeniem i organizacja Biegu nie
ponosza odpowiedzialnosci wzgledem uczestnikéw za straty osobowe lub szkody rzeczowe, ktore wystapia
przed, w trakcie lub po Biegu. Uczestnik startuje wytacznie na wtasng odpowiedzialno$¢ i ponosi zwigzane z
tym ryzyko.

Organizator nie odpowiada za rzeczy pozostawione przez uczestnikow Biegu.



